KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH- DINH DUONG
CHU PE: THE GIOI PONG VAT.
(Thoi gian 5 tuan: Tir ngay 9/12/2024 dén ngay 10/1/2025)

TT NOI MUC PICH YEU CAU TO CHUC HOAT PONG | KET
DUNG QUA
l. NUOI - Tré biét nhu cau va vai tro | -Long ghép vao cac hoat
DUONG |cua dinh dudng dbi voi stc | dong hang ngay , tré dugc

*An uong

*Giac ngu

khée con nguoi.

Gi6i thiéu mot sb nghé lién
quan dén cung cép thuc pham,
bao vé strc khoé.

Biét dugc céac loai thuc phém
1am ra tir cac nghé
an udng du chat dé 1én 1én c6
stc khoé lam viéc..

- tré biét dugc dinh dudng va
chat luong ting bita an phai
ddm bao du chat thi tré moéi
16n 1én va khoe manh duoc.

- Biét trinh bay voi cd gido
hoic nguodi than vé nhing
mon an ma tré ua thich...

- bam bao an toan cho tré ngu
.Yén tinh,trong phong thodng,
sach s& Gidc ngu trua cua tré
phai duoc 150 phut
Cat dat d6 dung trude khi ngt
- Ngu day dung gio va khong
lam anh huéng dén céc ban
khac.

thuc hién cung c6 lam quen
trong cac gid dn ngu gio choi
ctia tré dé tré 1am va biét
thuc phém déu duoc lam ra
tir cac nghé

-Co gido tro chuyén giup tré
nhan biét tén goi cta cac
nghé 1am ra thuyc pham cho
bita an hang ngay

- Trudc khi tré ngu cho tré
nghe nhac ké cau chuyén c6
tinh gido duc, tao cho tré
gidc ngi1 yén tinh

VE SINH:
*Vé sinh

A

CO.

*V¢é sinh
tré.

- Co dén truong an mac quan
ao sach s€, gon gang

- Trudce, sau khi vé€ sinh cho
tré phai rira tay bang xa
phong, chia com, chia thtrc an
cho tré phai mang khau trang,
tap dé rira tay sach sé bang xa
phong

- Tré biét tu phuc vu trong
sinh hoat hang ngay tai truong
va ¢ nha Nhu roa mat, rira tay
bang xa phong, gilp cd va

- Co gi14o ludn tao thoi quen
t6t cho tré noi theo nhu cét
d6 dung ca nhan ding noi
quy dinh, an mdc gon gang...

- Trong cac gio vé sinh co
hudng dan tré that cu thé

cach rira tay bang xa phong
va cach lau mat.

-Cho tré vé sinh hang ngay
theo dyng thao tdc , nhic tré




nguoi 10n sip xép dd dung dd
choi

- Rén luyén thoi quen tot vé vé
sinh ca nhan nhu di vé sinh
dung noi quy dinh, biét giir
gin v¢ sinh moi truong.

biét rira tay khi ban ,. Léng
ghop thiii quen VS vao coc
hoat ddng hang ngay

*Vé sinh | - Phong nhom luon VS sach | Co ludn dén 16p trude 30p
moi s¢, théang mat .Mobi truong | don VS phong nhém sach sé
truwong trong va ngoai 16p dam bao | . T6 chirc lao dong va VS
AT cho tré, trang phuc ludn | vao chiéu thir 6
gon gang
1. NDCSSK | Can do theo ddi biéu db dot 2. | Yéu cau cac bac phy huynh

*Suc khoe

Cho tré udng thudc x0 giun
theo du an.

- Tré biét tu bao vé stc khoe
cia minh nhu an mac phu hop
theo mua.

- Tap cho tré thé hién bang 1oi
no6i voi ¢ gido khi c6 mot sb
dau hi¢u bj 6m.

Hogp tac voil bac si khi duge
kham chtra bénh.

chuan bi trang phuc phi hop
theo mua cho tré.

Cho tré an bdi dudng thém
d6i voi nhitng tré bi suy dinh
dudng.

- 100% tré biét phong bénh,
an mic theo mua, biét gt
gin va phong mot sd bénh
thuong gip, bénh st xuat
huyét, cam cum cho tré, bénh

*Phong -Phong chdéng bénh thuong | 1ay tir dong vat.
bénh gip vé mua dong, bénh sot
xudt huyét, cdm ctm cho tré.
IV. | AN TOAN | Pam bao an toan cho tré & moi | Phdi hop v6i cha me dé

*Thé luc

*Tinh
mang

liic moi not

An toan: tranh noi nguy hiém
& cac khu vuc san xuét. An
toan v4i mot sb dung cu: moi
nguy hiém khi nghich bom
kim tiém, may siy toc, kéo,
dao...chd, méo can...

thuong xuyén giup tré noi lai
va ghi nhé moét cach chinh
Xac sb dién thoai. C6 thé viét
tén cha me, tén tré va dia chi
vao manh gidy rdi ép plastic,
budc day roi cho tré deo vao
cb hodc gan vao tai dung dd
cua tre.

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE.




KE HOACH GIAO DUC.
CHU PE: PONG VAT QUANH EM
(Thoi gian 5 tuin: Tir ngay 9/12/2024 dén ngay 10/1/2025).

MUC TIEU NQI DUNG HOAT PONG

1. Linh vure phat trién thé chit.

a. Giao duc dinh dudng va sirc

khoe.
o ) + An day du cac chat dinh * T6 chue can do theo ddi biéu
1. Tré khoe manh, can ~ A
dudng do dot 2.

ning va chiéu cao phat
trién binh thuong theo lua
tudi can ning va chiéu
cao nam trong kénh A.

+ Tré trai:

Can nang: 15,9- 27,1kg
Chicu cao: 106,1-

+ Tap cac bai tap thé duc thu v&,
nan, cét, xé dan, Xép hinh dé tao
ra san pham c6 mau séc, kich
thuoc, hinh dang/ duong nét
thuong xuyén.

+ V¢ sinh trong an udng va vé
sinh ca nhan sach sé.

*Hoat dong an trua: Hoi tré
cdc mon an, nhic nhé tré cach
cam thia xtc com bang tay
phai, xtc gon gang khong dé
com va thirc an roi vai. Tay tréi
bung bat. Pia dyng com roi.
An xong lau miéng bang gidy

}F?I,SLSCT + Tré biét tap cac bai tap thé  |lau, danh rang sau khi an.
CAre sat- 15.3- 27 8k duc - Tré ngu ngon, du giic.
annang: 15,0 21,0K0 | | phang chéng suy dinh dudng, |- Long ghép gido duc vé sinh,

Chiéu cao: 104- 125,4cm

béo phi. dinh dudng vao cac hoat dong

giao duc.

- Nhan biét, phan loai mot )
thuc pham thong thuong theo 4
nhom thuc pham.

- Nhan biét cac bita in trong
ngay va ich loi ctia dn udng du

*Hoat dong an trua, an phu
chiéu: Hoi tré hom nay ian mon
gi? Com c6 chat gi? Thit (c4)
c6 cht gi? Rau xdo, canh c6
chat gi? Cac moén an giup co

2. Tré lua chon dugc mot
s0 thuc pham khi dugc
go1 tén nhom:

- Thuc pham giau chat  |lwong va du chat. thé chiing ta nhu thé nao? Khi
dam: thit, ca... - Biét thuc phém tdt cho co thé, |an phai nhu thé nao? Trudc khi
Thuc pham giau vitamin|in udng du chat. an phai 1am gi? Sau khi an can
va mudi khoang: rau,| Tré biét tén mot s6 mon an phai lam gi?

qua...Noi dugc tén mot
s6 moén an hang ngdy va
dang ché bién don gian:
rau co thé ludc, nu canh;
thit co thé ludc, ran, kho;
gao nau com, nau chdo...

hang ngay: trimg ran, ca kho,
canh rau...

- Lam quen v6i mot s thao tac
don gian trong ché bién mot so
moén in, thirc udng.

-Tré biét nhan biét nhom cac
nhom thuc phdm va ché bién

mot sO mon an don gian.

- Gigo duyc tré 16ng ghép qua

cac hoat dong hang ngay.




4. Thyc hién duoc mot sb
vi¢c don gian: Tu rra tay,
Tu lau mat, danh rang. Tu
thay quan, 40. Di vé sinh.

-Tap luyén ki nang: danh rang,
lau mat, rira tay bang xa phong.

- Ty thay quan, 4o khi bi uét,
ban va dé vao noi quy dinh.

- D1 v¢ sinh diing noi quy dinh,
stt dung d6 dung vé sinh dung
cach.

- Tré biét lau mait ria tay & moi
liic moi noi.

*Hoat dong v¢ sinh.

- Cho tré thyc hién rira tay bang
xa phong, lau mat ding thao
tac hang ngay trudc khi an,
trude khi ra vé, danh rang sau
khi an trua.

* Hoat dong chiéu: Tép cho tré
biét cach tu mic, coi quﬁn ao
khi bi ban, uét.

- Huéng dan tré di vé sinh ding
bon riéng cho bé trai, bé gai,
cach lau gidy sau khi di vé sinh.

b. Phat trién vin dong.

14. Tré thuc hi¢n ding,
thuan thuc cac dong tac
ciia bai thé duc theo hiéu
1énh hodc theo nhip ban
nhac / bai hat. Bat dau va
két thuc dong tac dung
nhip.

- Ho hap: Hit vao, thd ra.
- Tay:
+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop véi
vay ban tay, quay cd tay, kiéng
chan).
+ Co va dudi timg tay, két hop
kiéng chan. Hai tay danh xoay
tron trude nguc, dua 1én cao.
- Lung, bung, luon:
+ Ngtra nguoi ra sau két hop tay
gio 1én cao, chan budc sang
phai, sang trai.
+ Quay sang trai, sang phai két
hop tay chéng hong hoic hai tay
dang ngang, chan budc sang
phai, sang trai.
+ Nghiéng nguoi sang hai bén,
két hop tay chéng hong, chan
budc sang phai, sang trai.

- Chan:

+ Dua ra phia truéce, dua sang
ngang, dua vé phia sau.
+ Nhay lén, dua 2 chan sang
ngang; nhay lén dua mot chan vé
phia trudc, mot chan vé sau.

*Thé duc sang: Tap v6i bai hat
“Chu bo do1 dao xa”, “Viét
Nam o1”.

Dong tac tay- vai 2

Dong tac bung- luon 3.

Dong tac chan 1.
DoOng tac bat- nhay 2.

*Hoat dong hoc:

Thuc hién cac dong tac phat
trién chung qua cac hoat dong
thé duc.




15. Tré gitt dugc thang
bang co thé khi thuc hi¢n
van dong di, ding, chay.

+ D1 trong dudong hep( soi , da,
bong...)

+ Bi khuyu gbi.

+ Di trén day (day dat trén san)
+ i trén ghé thé duc dau doi
vat.

+ Di ni ban chan tién, lui.

*Hoat dong hoc:
“Di trén day” (day dat trén
san).

“Pi trén ghé thé duc dau doi
vat”.

“Pi ndi ban chan tién, 10i”.

“Pi trong duong hep”( soi ,
da, bong...)

*Trd choi van dong: Chuyén
bong qua dau, qua chan,
Chuyén bong phia phai, phia
trai. Pua bong vao gon.

* Choi ngoai trdi : To chirc
cho tré choi céc tro choi di cac
kiéu chén trén san truong
*Hoat d6ng chiéu: Di khuyu

2.Linh vure phat trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

22. Phéi hop céc giac
quan dé quan sat, xem xét
va théo luan vé su vat,
hién tugng nhu st dung
cac giac quan khac nhau
dé xem xét 14, hoa, qua...
va thao ludn vé dic diém
cta ddi tuong.

- Pic diém, ich lgi va tac hai cia
con vat.

+ Mot s6 vat nudi trong gia dinh
+ Mot sb vat nudi trong rimg

+ Pong vat sdng dudi nudce

+ Cac loai con trung

*Hoat dong hoc:

“Mot s6 dong vat séng trong
rung”.

“Mot s6 dong vat séng dudi
nude”.

Mot s6 dong vat nudi trong gia
dinh:“Qua trinh phat trién cta
con ga”.

Céc loai con trung: “Vong doi
cua buém”.

*Hoat dong ngoai troi: quan
sat con vat. Nhat 1a cay, hoa dé
xép hinh cac con vat nubi, lam
thit xién nudng...

*Hoat dong choi & cac goc:
Goc nghé thuat. Vé, t6 mau,
lam cac con vat tor nguyén vat
liéu mo. Goc phan vai. Ché
bién mon an tir cac con vat.
Goc hoc tap. Phan loai con vat.
Ké chuyén, xem tranh vé con
vat.

*Hoat dong chiéu: Cho tré xem
videoclip vé cac con vat séng
trong gia dinh. Cac loai con




trung, trong rung, dudi nudc.

25. Phan loai cac d6i
tugng theo nhitng dau
hiéu khac nhau. .

- Phan loai con vat theo 2 - 3
dau hiu.

+ Mot s6 dv nudi trong gia dinh,
dv sbéng trong rimg, dv séng
dudi nude, cac loai con trung

*Hoat dong ngoai troi: quan sat
con vat. Nhat 14 cay, hoa dé
xép hinh con buém, ga con.
*Hoat dong choi & cac goc:

V¢, t6 mau, lam cac con vat tur
nguyén vat liéu mé. Goc phan
vai. Ché bién mén an tir cac
con vat. Géc hoc tap. Phan loai
con vat. Ké chuyén, xem tranh
vé con vat.

*Hoat dong chiéu: Xem
videoclip vé cach chiam soc con
vat nuoi.

30. Nhan xét, thao luan
vé dic diém, sy khac
nhau, giéng nhau cua cic
dbi tuong duoc quan sat.

- So sanh sy khac nhau va giong
nhau ctia mot s6 con vat.

+ Mot s6 dong vat nudi trong
gia dinh, dong vat sdng trong
rung, dong vat séng dudi nudc,
cac loai con trung.

*Hoat dong ngoai troi: quan sat
con vat. Nhat 14 cay, hoa dé
xép hinh con buém, ga con.
*Hoat dong choi ¢ cac goc:
Veé, t0 mau, lam cac con vat tur
nguyén vat liéu mo. Goc phan
vai. Ché bién mén an tir cac
con vat. Goc hoc tap. Phan loai
con vat. Ké chuyén, xem tranh
vé con VAt.

*Hoat dong chiéu: Xem
videoclip vé cach chim soc con
vat nuol.

31. Thé hién hiéu biét vé
d6i twong qua hoat
dong choi, am nhac va
tao hinh...

- M6 phong van dong/ di
chuyén/ dang diéu cac con vat.

- Hat céc bai hat vé con vét.

- V&, x¢, dan, nan ... cac con vat.

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
Goc hoc tap. Phan loai dac
diém con vat. Goc ngh¢ thuat.
Mua, hat cac bai vé con vit.
V&, nan, lam cac con vat.
*Hoat dong chiéu. MUa, hat cac
bai vé con vat. M6 phong dang
diéu cua cac con vat.

b. Lam quen véi mét so0 khai niém so dang ve toan

32. Nhan biét va dém trén
doi tuong trong pham vi
10 va dém theo kha nang.

- Pém trong pham vi 10 va dém
theo kha ning. Nhan biét cac sd
tu 5 - 10.

-Tré dém duoc thuc té trong
cudc song hang ngay.

*Hoat dong hoc.

“S 87 (tiét 1)
*Choi, hoat dong & cac gbc:
gdc hoc tap: Cho tré gan do
dung tuong tmg s6 luong trong
pham vi 8.




*Choi ngoai troi: Viét s6 1én
san choi.

*Hoat dong chiéu: Cho tré thuc
hién trong v& “bé lam quen véi
toan”.

33. So sanh s6 luong cua
ba nhom ddi tuong trong
pham vi 10 bang céc cach
khac nhau va noi duoc
két qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

- So sanh sb lugng cta ba nhom
d6i tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau va noi
duoc két qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

S6 8 (tiét 2)

*Hoat dong hoc.

“S6 8” (tiét 2)
*Choi, hoat dong & cac goc:
gbc hoc tap: Thém bdt san
pham c6 sb luong trong pham
vi 8.
*Choi ngoai troi: v& nhom do
dung va thém bat.
*Hoat dong chiéu: Cho tré thuc
hién trong v& “bé lam quen voi
toan”.

34. Gop cac nhom doi
tuong trong pham vi 10
va dém.

-Tach mot nhom dbi
tuong trong pham vi 10
thanh hai nhdm bang cac
cach khac nhau.

Tach/ GOop cac nhom ddi tuong
tuong bang cac cach khac nhau
trong pham vi 10.

S6 8 ( tiét 3)

-Tré biét tach gop d6 vt trong
cudc sdng

* Hoat dong hoc.

“S6 87 (tiét 3)
*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
gbc hoc tap: Cho tré chia 8 hot
hat thanh 2 phan theo céac cach
khac nhau.
*Choi ngoai tro1: Chia hot hat
thanh 2 phan.
*Hoat dong chiéu: Cho tré thuc
hién trong v& “bé lam quen voi
toan”.

c. Kham pha xa hoi.

48. Ké tén mot s6 18 hoi va
n6i vé hoat dong ndi bat
cta nhing dip 1 hoi. Vi
du néi: “Ngay Qudc khanh
(ngdy 2/9) ca phd em treo
cd, bd me duge nghi lam
va cho em di choi cong
vién...”.

- Ké tén mot s6 18 hoi. Tré biét ¥
nghia ctia ngay thanh 13p quan
do1 nhan dan Viét Nam

- Ngay 22/12

* Hoat dong hoc.

“ Ngay vui cua cac chu bo doi”
*Hoat dong ngoai gid chinh
khoa:

- Tham quan I doan 215.
*Hoat dong choi ¢ cac goc:
Goc nghé thuat. Lam thiép,
sung, qua tang cht bo doi.
*Hoat dong chiéu. Hat cac bai
vé cha bd doi.

3. Linh vire phat trién ngon ngir.




51. Hiéu nghia tir khai
quat: phuong ti€n giao
thong, dong vat, thuc vat,
dd dung (46 dung gia
dinh, d6 dung hoc tap,..).

- Hiéu cac tir khai quat, tir trai
nghia vé dong vat.

+ Dong vat: ga, vit, trau bo, tom
c4, hd, béo, tho, chim....

* Céac hoat dong trong ngay:
Tré ké tén, tro chuyén cung co,
cung ban vé dic diém, ich loi,
noi séng, thirc dn cta cac con
vat.

57. Doc biéu cam bai tho,
dong dao, ca dao...
Chu d¢ “Pong vat”.

-Nghe, doc mot s6 bai tho, ca
dao, déng dao, tuc ngit, cau do,
ho, ve.

Bai tho cha dé dong vat: Méo di
cau cd, nang tién b, ga me dém
con, ve loai vat, Bac géu den va
2 chu thé, Ga no, con chim
chién chién, ong va buém, dom
dém, Cha bo tim ban, Chudn
chudn.Chu bo d6i hanh quéan
frong mua,

*Hoat dong hoc:

“Nang tién 6¢”.

“Chu bd d61 hanh quan trong
mua”.

*Hoat dong choi ¢ cac goc:
Goc hoc tap. Poc bai tho

vé dong vat.

*Hoat dong chiéu: Poc bai tho
“Méo di cau ca”, “V¢ loai
vat”.

58. Nghe ké chuyén, doc
tho, ca dao, ddng dao phu
hop véi do tudi.

- Ké c6 thay doi mot vai
tinh tiét nhu thay tén nhan
vat, thay doi két thuc,
thém bdt sy kién... trong
ndi dung truyén.

Chu dé “Pong vat”.

- Ké lai sy viéc theo trinh tu
truyén da duoc nghe.

- Chu dé dong vat: Chu dé den,
Céo Tho va Ga Tréng, Ga tréng
kiéu cang, Ca chép con, nhiing
nghé sy ctia rimg xanh, Cé cau
Véng can dam, ca diéc con, cudc
phiéu luu ctia nhitng chu ga
nhi...Chuyén di xa ctia cht
chudt nho, Chuyén cua dé con...

*Hoat dong hoc:

“Chu dé den”.

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
Goc hoc tap. Xem tranh, doc
truyén.

*Hoat dong chiéu: Cho tré xem
video cac cau chuyén trong chu
dé. “Cao, tho va ga tréng”, “Ca
chép con”.

59. bong duoc vai cua
nhan vat trong truyén.

-Thé hién dugc tich cach ciia
cac nhan vat khi tham gia dong
kich.

- Chu dé den

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
Goc hoc tap. Bong kich:

“Chu dé den”.

Hoat dong & cac goc: Goc hoc
tap.

*Hoat dong chiéu: Nghe ké
chuyén, tap dong kich “Chua dé
den”

69. Nhan dang cac chit
trong bang chir cai tiéng
Viét.

Chu dé “Pong vat”.

- Nhan dang céc chir cai.

- Phat am duoc cac chir cai da
hoc: 0-0-0;a-a-4a,e-€ u—u;
I, t, C.

-Tré c6 nhan ra céac chir cai xung
quanh tré. Biét dugc va doc
duoc cac chir cai da hoc.

*Hoat dong hoc.
“Lam quen chir cai i, t, c”.
“Nhirng tro choi vdi chir cai i,
t, C”.
*Hoat dong choi ¢ cac goc:
Goc hoc tap: Xép tir theo hinh
anh c6 chtra chir céi i, t, C. “con
ca”, “con chim”, “con su tu”...
*Choi ngoai troi: Xép chir i, t, C
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tir hot hat. Viét chir 1én san
choi.

*Hoat dong chiéu: Choi tro
choi, doc tho chira chir cai it C.
Thuc hién trong vo tap to.

4. Linh vuec gido duc phat trién tinh cam xa hi

77. Ty lam mot sé viéc
don gian hang ngay (vé
sinh ca nhan, tryc nhat,
choi...).

- Thuc hién cong viéc dugc giao
(truc nhat, Xép don do choi...).

- Ty thue hién mot sd hoat dong
ma khong chd sy nhic nho cua
nguoi lon.

Yéu cau tré biét thuc hién
nhiém vu don gian cung ban.
*Hoat dong hoc:

+ Y&u cau tré vui vé hoan thanh
cong vi¢e dugc giao.

* Hoat dong choi ¢ cac goc:

+ Y@&u cau tré biét phan cong,
cong viéc cho nhau.

+ Phai hoan thanh cong viéc
khi dugc giao.

*Hoat dong an, ngu, v¢ sinh.
Gitp c6 ké sap, tu lay gdi, cat
g6i, cat bat thia, ghé dung noi
sau khi an...

78. C6 ging ty hoan thanh
cong viéc dugc giao.

-Thé hién sy vui thich khi
hoan thanh cong viéc (Chi
50 32)

- Chu dong va doc 1ap trong mét
s6 hoat dong.

- Vui vé va nhan cong viéc duogc
giao ma khong ludng luy hodc
tim cach tir chi.

- Nhanh chéng trién khai cong
viéc.

- Khong té ra chan nan, phan
tan trong qud trinh thyc hién
hodc bé d& cong viéc.

- Phan khdi, ngdm nghia, nang
niu, khoe , ké vé san phém cua
minh v&i1 nguoi khéc.

- Cat can than san pham.

Cac hoat dong trong ngay.

+ Y&u cau tré vui vé hoan thanh
cong vi¢c dugce giao. Nang niu
san pham cua minh lam ra.

* Hoat dong choi ¢ cac goc:

+ Y&u cau tré biét phan cong,
cong viéc cho nhau.

+ Phai hoan thanh cong viéc
khi duoc giao.

*Hoat dong an, ngu, v¢ sinh.
Gitp c6 ké sap, tu lay gdi, cat
g6i, cat bat thia, ghé dung noi
sau khi an...

97. Thich chdam séc cay,
con vat than thuoc.

- Béo vé cham soc con vat (Cho
con vat an) va cay coi (tudi cay,
lau la cay).

* Hoat dong choi ¢ cac goc
* Hoat dong hoc va cac hoat
dong trong ngay.

5. Linh vue phat trién thim my

101. Chiam chu ling nghe
va hudéng Ung cam xuc
(hat theo, nhiin nhay, lic

Nghe va nhan biét cac thé loai
am nhac khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac c6 dién) va

* Hoat dong hoc :
Nghe hat: “Chi ong nau va em
bé”, “TOm cua ca thi tai”,




lu, thé hién dong tac minh
hoa phu hgp ) theo bai
hat, ban nhac; Thich nghe
va doc tho, déng dao, ca
dao, tuc ngtr, thich nghe
va ké cau chuyén.

Chu dé “Pong vat”.

nhan ra sic thai (vui, budn, tinh
cam tha thiét) va huong tmg
cam xuc theo bai hat, ban nhac

- Chu dé dong vat: Tém cé cua
thi tai, Vat nuoi, Em Ga gay le
te, chi ong nau va em bé. Lugn
tron luon khéo, dudi chim, that
dang ché, chau hat vé dao xa.

“Chau hat vé dao xa”.

* Hoat dong choi & cac goc:
Choi ¢ goc nghé thuat: Nghe va
hudng (rng bai hat trong chu

de.

*Hoat dong chiéu: Cho tré
nghe cac bai hat ban nhac trong
chu de.

Tro choi: Ai nhanh nhit.

Nghe tiéng hat tim db vat.

102. Hat dung giai diéu, 1oi
ca, hat dién cam phu hop
véi séc thai, tinh cam cla
bai hat qua giong hat, nét
mat, diéu bo, cur chi.
Chu dé “Dong vat”.

Hat dung giai diéu, 101 ca va thé
hién sic thai, tinh cam cua bai
hét:

Chu dé: Pong vat: Cun con va
Méo Mi Vi sao con meéo rua
mat, dan ga trong san, chii meo
con, thwong con meo, C4 vang
boi. That 1a hay, P6 ban. Goi
buém. Dan ca: Co 1a, Bac kim
thang, Con cao cao, Chau
thuong chu bo do...

*Hoat dong hoc: Day hat:

“Cé vang boi”

* Hoat dong choi & cac goc:
goc nghé thuat: Tré hat maa
cac bai hat trong chu dé.

*Hoat dong chiéu: Cho tré tap
hat cac bai “Ca vang boi”, “Pd
ban”, “Chu meéo con” “Chau
thuong chi bo doi”.

103. Van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip di¢u bai hat,
ban nhac véi cac hinh
thirc (vo tay theo céac loai
tiét thu, mua).

Chu dé “Pong vat”.

Van dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu va thé hién sac
thai phu hop véi cac bai hat, ban
nhac.

-Chu dé: Ddng vat: Cin con va
M¢o Mi Vi sao con meo rira
mat, dan ga trong san, chit meo
con, thuong con meo, C4 vang
boi. That 13 hay, B4 ban. Goi
buém. Dan ca: Co 14, Bic kim
thang, ...

*Hoat dong hoc: Day van dong.
“Chau thuong chu b do1”.
*Hoat dong choi & cac goc:
Goc nghé thuat. Tré hat, van
dong bai hat trong chi dé.
*Hoat dong chiéu: Cho tré tap
hat, van dong bai “Chau thuong
cha bo doi1”, “Ca vang boi”.
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105. Phéi hop va lya chon
cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat liéu thién nhién
dé tao ra san pham.

Chu dé “Pong vat”.

Lua chon, phéi hop cac nguyén
vat li€u tao hinh, vat liéu trong
thién nhién, phé liéu dé tao ra
cac san pham .

-Lam qua tang chu bd doi.

*Hoat dong hoc :

“Lam qua tang chu bd doi”.
*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
Goc nghé thuat. Lam thiép,
sung, sao vang, quan ham tang
cha bo doi...

*Choi ngoai troi: Vé slng,
quan ham, mii bang phan lén
san choi.

*Hoat dong chiéu: tré tap lam
quan ham.

106. Phéi hop cac ki ning
v& dé tao thanh burc tranh
c6 mau sic hai hoa, bd
cuc can déi.

Chu dé “Pong vat”.

- Phéi hop cac ki ning v& dé tao
ra san pham c6 mau sic, kich
thuoc, hinh dang/ duong nét va
bd cuc.

- V&€ con ga.

- V& chu b doi

*Hoat dong hoc: “V¢& con ga”.
*Chot, hoat dong & cac goc:
Goéc nghé thuat. VE con ga,
dong vat trong gia dinh, v€ chu
b0 doi.

*Choi ngoai troi: VE con ga,
con vat, ngdi sao, quan ham
bang phan 1én san choi.

*Hoat dong chiéu: B6 sung
trong v tao hinh.

“Veé chu bd doi”.

107. Phéi hop céc ki
nang cat, xé dan dé tao
thanh buc tranh c6 mau
sdc hai hoa, bd cuc can
d6i.

Chu dé “Pong vat”.

- Phéi hop céac ki ning cit, xé
dan dé tao ra san pham c6 mau
sic, kich thudc, hinh dang,
duong nét va bé cuc.

- Cit déan tranh anh 1 s6 dong
vat nuoi1

*Hoat dong hoc:

“Cat dan tranh anh 1 s6 dong
vat nuoi”.

*Chot, hoat dong & cac goc:
Goc nghé thuat. Cit dan tranh
cac dong vat nuoi.

*Hoat dong chiéu:

B sung trong vo thil cong, vo
tao hinh.

108. Phdi hop cac ki ning
nin dé tao thanh san
pham ¢6 bé cuc can ddi.
Chu dé “Pong vat”.

- Phéi hop cac ki ning nin:
xoay tron, an det, gén

dinh dé tao ra san phim c6 mau
sc, kich thudc, hinh dang/
duong nét sinh dong.

- Nan con vat

*Choi, hoat dong & cac goc:
Goc nghé thuat. Nan con vat.
*Hoat dong chiéu:

“Nan con vat™.
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109. Phéi hop cac ki nang
xép hinh dé tao thanh cac
san pham c6 kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd cuc
can doi.

Chu dé “Pong vat”.

- Phéi hop cac ki nang xép hinh
dé tao ra san pham c6 mau séc,
kich thudc, hinh dang/ duong
nét va bd cuc.

- Xép hot hat con vat

- Xép cac con vat bang bang que

*Hoat dong choi & cac goc:

Goc nghé thuat. Xép hot hat tao

thanh con vat. Géc hoc tap.

Xép que tinh tao thanh cac con

vat.

*Hoat dong chiéu. Cho tré xép:

tinh. “Xép hot hat con vat”
“X&p que tinh cac con vat”.
112. GO dém béng dung |- St dung cac dung cu gd dém|*Hoat dong hoc:

cu theo tiét tu tu chon.
Chu deé “DPong vat”.

theo nhip, tiét tu (nhanh, cham,
phéi hop).

- Chu dé: Pong vat: Can con va
M¢éo Mi Vi sao con méo rira
mat, dan ga trong san, chu meo
con, thuong con meo, C4 vang
boi. That 13 hay, P4 ban. Goi
buém. Dan ca: Co 14, Bic kim
thang, Chau thuong cha bo
doi....

“Biéu dién 4am nhac cudi chu
de”.

*Hoat dong choi ¢ céac goc:
Goc ngh¢ thuat. Hat va van
dong bai hat trong chi dé.

* Hoat dong chiéu. Cho tré hat

va van dong cac bai hat trong
chu dé.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Tuén 14.
“PONG VAT NUOI TRONG GIA PINH".

Thuc hign 1 tudn (Tir ngay 9- 13/12)

Thi
Hoat Thiwr 2/9 Thw 3/10 | Thw4/11 | Thi 5/12 Thiwr 6/13
dong
PON TRE | Pén tré: Cho tré xem tranh va tro chuyén véi tré vé mot s6 dong vat nudi
—THE | trong gia dinh.
DUC - Thé duc sang: Tap theo bang nhac bai “Con cio cao”
SANG
LVPTTC: LVPTNT | LVPTNN LVPTNT: LVPTTM
Thé duc: Toan: LQCC: KPKH: Tao hinh
HOAT Di trén day S6 8 (tiétl) | Lamquen | Vat nudi V& con ga.
PONG (day dat trén chit cai i, t, ¢ | trong gia
HOQC san). dinh (Sy
Tro choi: Pua phat trién
bong vao gon. ctia con ga).
1. Hoat dong c6 muyc dich: Quan sat thoi tiét, vat nudi trong gia dinh, ché
HOAT | bién thirc an tir con vat nuoi.
PONG | 2. Choi van dong: Thi di nhanh”; “Meo va chim s¢”, “Chuyén bongy, «Chay
NGOAI | tiép co....
TROI 3 Choi tu do: V€ tu do trén san.
Hoat dong trai nghiém: Lam thit xién nudng.
- G6c phan vai: Ctra hang ban db dung, dung cu, thirc dn chin nuoi.
- Goc nghé thuit: Nghe va biéu dién van nghé vé chu dé.
CHOI | V&, t6 mau, xé dan, lam cac do dung, dung cy tir nguyén vat heu
HOAT | - Goc hoc tap: Chon va phan loai 16 t6, con vt gia suc, gia cam. Xép chir
PONG O | theo tir trong tranh con vat chira chir céi i, t, c.
CAC Xem truyén tranh, tro chuyén vé cac con vat nuoi.
GOC - Goc xay dung, lip rap: Xay dung trai chan nudi. Lap rap tudng bao, nha
0, cay xanh...
-G0oc thién nhién : Cham soc cay.
HOAT | Gi61 thiéu cac mon an, t6 churc bira an, tré moi ¢6 moi ban khi an,
PONG VS | Rira tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
AN, NGU | Stc mi¢ng, danh rang sau khi an.

Tré ke sap, lay gdi. Doc bai tho “Glor di ngu”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khong tréu choc ban.
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HOAT
PONG
CHIEU-
VS
TRA TRE

Tro choi hoc tap: Nguoi chan nudi gioi.

B6 sung vao vé tao hinh.

B6 sung vao vé thu cong.

Lam quen bai méi: lam quen véi cac tro choi chit cai
Lao dong vé sinh .Néu guong cubi tuan
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Tuén 15.
“NGAY VUI CUA CHU BO bOI”.
Thuwc hién 1 tuan (Tie ngay 16- 20/12)

Thi
Hoat Thir 2/16 Thw 3/17 | Tht4/18 | Thw 5/19 Thir 6/20
dong
PON TRE | Pén tré: Cho tré xem tranh va tro chuyén voi tré vé cha bo doi, ngay 22/12.
~THE |- Thé duc sang: Tap theo bang nhac bai “Chu bg doi ddo xa”
DUC
SANG
Hoat dong LVPTTM | LVPTTC: LVPTNN LVPTTM
ngoai gio Tao hinh: | Thé duc: Van hoc: Am nhac:
chinh khoa: Lamqua | bitrong Tho: Chu bd | Day van dong:
HOAT | thamquan | tang chi b | duong hep | doihanh | “Chau thuong
DONG | j5anh trai b doi. Tro choi: | quantrong | cha bo doi”.
HOC doi. Lir doan Chuyén | mua. Nghe hat:
215. bong. Chéu hat vé
dao xa.
1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét, quﬁn 40 bo doi, mii sao vang.
HOAT | Vuon rau
PONG | 2. Choi van dong: “Thi di nhanh”, “M¢éo va chim sé¢”, Chuyén bong, Chay
NGOAI | tiép co.
TROI 3 Choi tu do: V& tu do trén san.
Hoat dng trai nghiém: Lam sing bang gidy A4.
- G6c phan vai: Ctra hang ban db dung, dung cu bo doi.
- G6c nghé thuit: Nghe va biéu dién vin nghé vé chu dé.
CHOI V&, t6 mau, xé dan, 1am céac do dung, dung cu cua chu bo dai.
HOAT | - Goc hoc tap: Chon va phan loai 16 t6, con vat gia suc, gia cam. Xép chir
DONG O | theo tir trong tranh con vét chira chir céi i, t, c.
CAC Xem truyén tranh, trd chuyén vé cac chi bo doi.
GOC - Goc xay dung, lip rap: Xay dung doanh trai b doi. Lip rap tuong bao,
nha ¢, cay xanh...
-GOc thién nhién : Cham soc cay.
HOAT | Gi61 thi¢u cac mon an, td chirc bira an, tré moi ¢6 moi ban khi an,
PONG VS | Rira tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
AN, NGU | Stic miéng, danh rang sau khi an.

Tré ke sap, lay gbi. Doc bai tho “Glo dingu”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khong tréu choc ban.
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HOAT
PONG
CHIEU-
VS
TRA TRE

B6 sung vao vo tao hinh.
B0 sung vao vo tha cong.

Lam quen bai moi: bai hat “Chau thuong cha bd doi”.
Lam quen bai tho: “Cha bo doi hanh quan trong mua”.

Lao dong vé sinh .Néu guong cubi tuan
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KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: Tuén 16.
“PONG VAT SONG DUOI NUGC”
Thuec hién tir ngay 23 dén ngay 27/12/2024

Thi
Thir 2/23 Thir3/24 | Thir 4/25 | Thik 5/26 Thir 6/27
Hoat djng
Don tré - Pén tré: Cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé dong vat song dudi
Tro chuyén | nudc.
Thé duc - TDS: Tap theo bang nhac bai “Cht bo ddi dao xa”.
sang
LVPTTC LVPTNT | LVPTNN |LVPTNT |LVPTTM
Thé duc: KPTN | Vian hoc: | Toan Am nhac.
Hoat dong | Dinbi ban Pong vt Tho: Nang | S6 8 (Tiét | Day hat: Ca vang
hoc chan tién i. | song dudi tién ¢ | 2) boi .
T/c: Chuyén nudc. Nghe hat : Tom
bong. cua ca thi tai
T/c «Ai nhanh
nhaty
Choi ngoai
troi 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét; quan sat con vat nudi. Nhat
14 cdy , hoa dé vé xép hinh cac con vat nudi
2. Choi van dong: Bit chudc tao dang di ctia cac con vat; Qua va ga con.
Chuyén bong, Chay tiép co....
3 Choi tu do:
- V€ tu do trén san.
- Hoat dong trai nghiém: Tro choi cau ca.
Choi, hoat |- Goc déng vai: Ctra hang hai san; ctra hang an udng.
dong - Géc nghé thuit: Nghe va biéu dién vin nghé vé chu dé.

0 cac goc

V¢, td6 mau, xé dan, lam cac con vat tir nguyén vat li¢u.

- Géc hoc tap: Chon va phan loai 16 to; Noi tranh con vat phi hop véi moi
truong sdng va thie an. Xép cac con vat nudi tir hinh, khdi. Xép s6 luong
tuong Ung, Xép chir theo tranh con vat chtra chir cai 1, t, c.

Xem truyén tranh, tro chuyén vé cc con vat & trong tranh va tap ké
chuyén theo tranh.

- Géc xay dung, lap rap: Xay dung: Ao ca.

- GOc thién nhién: Cham séc cac con vat nudi, Thi nghiém vi nudc.

Hoat dong
an ngu

Gi6i thiéu cdc mon an, to chirc bira dn, tré moi ¢d moi ban khi an,
Rira tay trudce khi an, sau khi di vé sinh.

Stic miéng, danh rang sau khi an.

Tré ké sap, 13y gbi. Poc bai tho “Gid di ngu”.

Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngén, khong tréu choc ban.
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Hoat dong
chiéu
VS-TT

HDTCM: T/c hoc tap: Tim con vat cung nhoém.
BO sung trong vo tao hinh.

B sung trong vo toan.

Lao dong vé sinh.Néu guong cudi tuan.
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KE HOACH GIAO DUC CHU DE: Tuén 17,
“PONG VAT SONG TRONG RUNG”
Thuec hién tir ngay 30/12/2024 dén ngay 3/1/2025.

Thw
Thw 2/30 | Thu 3/31 Thur 4/1 Thur 5/2 Thir 6/3
Hoat d¢
Pon tré C6 dén tré vui vé an can nhic tré chao ¢, chao phu huynh.
Tro chuyén | Cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé mot sé dong vat sdng trong
Thé duc | rimg.
sang Thé dyc sang: Tap véi bai “Con cio cao”.
LVPTNT | LVPTTC Nghi tét | LVPTNN LVPTTM
Hoat dong KPTN Thé duc dwong lich | Van hoc: Tao hinh.
hoc Dong vat Pi 1én xudng Ké chuyén: | Cat dan tranh
song trong van dbc. Chu Dé anh dong vat
rung. T/c: Chuyén den. nuoi.
bong
Choi ngoai | 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét; quan sat con vat nuoi, quan
troi sat ¢o cap dudng ché bién mon an tir vat nudi. Nhit 14 ciy, hoa dé vé xép
hinh cac con vat nuoi1
2. Chot van dong: “ Bit chudce tao dang di ctia cac con vat”; “ Qua va ga
con’’;
3 Choi tu do: V€ tu do trén san.
- Hoat dOng trai nghiém: Lam con triu tur 1la mit.
Choi, Hoat | - Goc déng vai: Ctra hang thirc an chin nudi; cira hang an uéng.Trai chin
dong nuoi.

& cac goc

- Goc nghé thuit: Nghe va biéu dién van nghé vé chu dé.

V¢, t6 mau, x¢é dan, lam cac con vat tir nguyén vat liéu.

- Goc hoc tip: Chon va phan loai 16 t6; N6i tranh con vat pht hop véi moi
truong séng va thire an. Xép sd luong twong tmg, xép chit theo tranh con
vat chtra chit cai 1, t, c. Xem truy¢n tranh.

- Goc xay dung, lip rap: Xdy dung Vuon bach thu.

-Géc thién nhién : Cham soc cac con vat nudi ,cac tro choi voi nude.

Hoat dong
an ngu

Gidi thiéu cdc mon an, to chirc bira an, tré moi cd moi ban khi an,
Rira tay trudc khi an, sau khi di v¢ sinh.

Stic miéng, danh rang sau khi an.

Tré ké sap, lay gbi. Poc bai tho “Gio di ngu”.

Tré nam 2 tré 1 sap, ndm ngay ngan, khong tréu choc ban.
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Hoat dong
chiéu
VS-TT

HDTCM: Tro choi van dong: “Pua ngua” .
Lam quen bai méi: Chuyén: Cha Dé den.
B6 sung v6 tao hinh.

B6 sung v toan.

Lao dong v¢ sinh.

Néu guong cudi tuan.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE. Tuin 18.
“CAC LOAI CON TRUNG”
Thuec hién tir ngay 6 dén ngay 10/1/2025.

Thw
Thir 2/6 Thw 3/7 Thw 4/8 | Thi 5/9 Thir 6/10
Hoat djng
Pon tré - Pén tré: Cho tré xem tranh va trd chuyén voi tré vé mét s6 con trung co
Tro chuyén | loi, co hai.
Thé duc - TDS: Tap theo bang nhac bai “Con cao cao”.
sang
LVPTTC LVPTNT | LVPTNN: | LVPTNT LVPTTM
Thé duc: KPTN LQCC Toan: Am nhac:
Di trén ghé Con trung | Nhitng tro S6 8 (T3) | Biéu dién vin
Hoat dong | thé duc dau (Vong doi | choi véi chir nghé cudi chi
hoc doi vat. clia buém) | céii,t, ¢ de.
Tro choi: NH: Chi ong
Chuyén bong. nau va em be.
Tin Huyén.
TC: Nghe tiéng
hat tim do vat.
Choi ngoai | 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét, vuon hoa, vuon rau, quan
troi sat con vat nuoi.
- Nhit 14 cdy, hoa dé vé xép hinh cac con vat nudi
2. Choi van dong: Bit chudc tao dang di cta cac con vat; Chuyén trimg;
Dua nguya.
3 Choi tu do: V@ tu do trén san.
Hoat dong trai nghiém: Lam con vat to nguyén vét liu thi€én nhién.
Choi, hoat | Géc dong vai: Cira hang thirc an chan nudi; cira hang an udng.Trai chan
dong nuoi.

0 cac goc

- Géc nghé thuit: Nghe va biéu dién vin nghé vé chu dé.

V¢, t6 mau, xé dan, lam cac con vat tir nguyén vat li¢u.

- Goc hoc tap: Chon va phan loai 16 to; Néi tranh con vat phu hop véi moi
truong sdng va thie an. Xép cac con vét nudi tir hinh, khdi. Xép s6 luong
tuong g, xép chit theo tranh con vat chta chir cai i, t, c.

Xem truyén tranh, trd chuyén vé cac con vat & trong tranh va tap ké
chuyén theo tranh..

- Goc xay dung, lip rap: Xay dung: Vuon hoa.

- GOc thién nhién: Cham séc céc con vat nudi

Hoat dong
an ngu

Gi6i thiéu cdc mon an, to chirc bira dn, tré moi ¢d moi ban khi an,
Rira tay trudce khi an, sau khi di vé sinh.

Stic mi¢ng, danh rang sau khi an.

Tré ké sap, 1y gbi. Poc bai tho “Gid di ngu”.
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Tré nam 2 tré 1 sap, ndm ngay ngan, khong tréu choc ban.

Hoat dong
chiéu
VS-TT

B sung trong vo thi cong.
Bo sung trong vo Tao hinh.
BO sung trong vo toan.

Lao dong v¢ sinh.

Néu guong cudi tudn.
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