KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH- DINH DUONG
PO TUOI: MAU GIAO 4-5 TUOI

CHU Bl}:: “TET VA MUA XUAN »

Thue hién trong 4 tuan: Tiwr ngay 13/1/2025 dén ngay 7/2/2025

ca nhan tré

phong va biét lau mat trudc
khi an.

-C6 thoi quen rira tay bang
xa phong, lau mat trudce khi
an

- Day tré nhan biét dung ky

C6 cho tré thuc hién
thuong xuyén dé tao thoi
quen cho tré. Co thuong
xuyén nhic nhé tré dua vao
thi dua dé tré thuc hién tot.
Pdng vién khen ngoi kip

T | NOoi dung Muc dich yéu cau To chirc hoat dong Két qua
T
1 | Nubi - 100% tré an hét suit, in ca | -Trong cac gio dn cd gidi
dudng thit rau dam bao qchét dinh thiéu cac mon an cho tré dé
* An ubng dudng cho co thé khoe kich thich fhch vi giip tre
manh an ngon miéng, hét khau
-Biét nhitng mon an dic phan.
trung trong ngdy tét,biét an | - Long ghép vao cac hoat
chin uéng soi khong an qua | dong dé day cho tré hiéu.
nhiéu banh keo
- Biét mot s6 né nép thoi
quen trudce bira an sau khi
an va trong khi an.
-Tré biét dugc tén cac moén
cac moén an tai truong, an - Trudc khi tré ngu cho tré
hét suat, Biét dugc mot sb nghe nhac ké cau chuyén c6
hanh vi van minh trong an | tinh gido duc, tao cho
udng tré gidc ngu yén tinh

*Té chive | - 100% tré ngu dung gio

gifc ngi dung giac.

2 | V€ sinh * Co6 dén trudong dn mic -Co6 gido ludn tao thoi quen
*Vé sinh ca quén a0 sach s&, gon gang tdt cho tré noi theo nhu cét
nhén co -Trudec, sau khi v¢ sinh cho dd dung ca nhan dng noi

tré phai rira tay bang xa quy dinh, an mac gon

phong, chia com, chia thirc | gang...

an cho tré phai mang khau | -Trong céac gio vé sinh co

trang, tap dé rira tay sach s€ | hudng dan tré that cu thé

bang xa phong céch rira tay bang xa phong
* Vésinh | *Tré biét rira tay bang xa va céach lau mat.




hiéu ctia minh nhu ca cbc,
khan mat, binh co...

- Tap cho tré thoi quen v¢
sinh ca nhan, Rura tay lau
mat ding thao tac.

biét nhit rac bo vao sot,
khong vut rac bura bai,
khong lam 6 nhiém ngudn
nuoc.

- Tré c6 thoi quen di dai tiéu
tién dung noi quy dinh.

* Day tré khong boi ban 1én
tuong, ban ghé, khong xé
tranh anh trang tri trong 16p.

thoi

-Cd n6i rd cho tré hiéu vi
sao lai khong nén boi ban
1én tudng, ban ghé, khong
x¢ tranh anh trang tri trong
16p.

- Khuyén khich tré co y
thure gitr gin 16p hoc sach va
dep.

- CO ndi cho tré hi€u bo rac
ding vao thung la dé gitr
cho moi truong ludn sach

*V¢ sinh - Day tré sap Xep d6 dung | s&. Co dua vao tiéu chuan
méi truong | d6 choi ngan nap gon gang | thi dua cudi ngay.
nhém, 16p | dang noi quy dinh o
- Téap cho tré lao dong lau Thuc hién thtr 6 cudi tuan
chui d6 dung, d6 choi va cac
loai gia
Chamsoc *Nhic tré an mic ,di tat - Nhic nhé phu huynh in
SK quang han mac Am truGe mac cho tré phu hop thoi

*Swc khoe

*Phong
bénh

khi di hoc

- Tré biét ngdi hoc ding tu
thé- doc sach noi ¢ anh
sang.

* Phong cac bénh thuong
gap vao mua dong

-phong bénh ho ga ,cim a-
Cach ly tré bi bénh, dung
cy, do dung ca nhan tré gon
gang, sach sé, rua téy sat
trung do choi, d6 dung hang
tuan

tiét, di hoc phai deo khau
trang cho tré.

- C6 gido tuyén truyén bang
nhiéu hinh thirc t6i cc bac
phu huynh qua zalo,
Facebook vé cach phong
dich bénh dau mit, bénh
cim d6i véi dich tay, chan,
miéng cho tré. Rita d6 dung
dd choi bang thudc
plopamin B, lau nha don vé
sinh xung quanh khu vuc
tré choi.




Antoan cho
tré
*The luc

-100% tré an toan vé thé
luc.

- Pam bao cho tré an udng
an toan trong thuc pham tao
cho tré vé nang lugng nang
cao thé luc cho tré phat trién
can doi.

- Day tré khong choi nhitng
noi nguy hiém, tré dugc
dam bao an toan khi tham
gia cac hoat dong.

- Tao tam li thoai mai, vui
vé& cho tré khi dén
16p.Gangiii than mat véi tré
nhu nguoi nha.

Co bao quat tré & moi luc
moi noi dé dam bao an toan
tuyét ddi cho tré.

- Pam bao cho tré an ubng
an toan trong thuc pham tao
cho tré vé nang lugng nang
cao thé luc cho tré phat
trién can doi.

- Day tré khong choi nhitng
noi nguy hiém, tré duoc
dam bdo an toan khi tham
gia cac hoat dong.

- Tao tam i thoai mai, vui
v& cho tré khi dén
16p.Gangiii than mat véi tré
nhu nguodi nha. Khong doa
nat, quat méng, danh tré.

I. Panh gia sw phat trién ciia tré:

KE HOACH GIAO DUC THEO CHU PE “TET VA MUA XUAN”




PO TUOIL: MAU GIAO 4-5 TUOI
Thue hién 4 tudn ( Tir 13/01- 07/02/2025)

Muc tiéu |

Nogi dung

| Hoat dong

Linh vuc phat trién thé chit

Dinh dudng va sirc khoe

2. Tré biét duoc tén mot
sO thuc pham cing nhom
noi duoc tén moén an|
hang ngdy va dang ché
bién don gian:

- Thit, c4, ...c6 nhiéu chat
dam.

Rau, qua chin c6 nhiéu
vitamin

rau co thé ludc, ndu canh;
thit c6 thé ludc, ran, kho;
2a0 niu com, niu chéo...

- Nhan biét mot sd thuc
pham thong thuong trong
cac nhom thyc pham (trén
thap dinh dudng).

- Nhan biét dang ché bién
don gidn cuia mot s6 thuc
pham, moén in.co trong
ngay tét

*Hoat dong té chirc bira dn

-0 thuong xuyén hoi tré cac mon
an trong ngdy va cho tré biét thanh
phan dinh dudng trong cic mén in
nhu thit ga c6 nhiéu dam ,rau cu
qua co nhiéu chat xo va
vitamin...va hoi tré cach ché bién
cac moOn an

* Hoat dong goc

-g6c phan vai cho tré t6 chirc nau
cac mon an ngay tét nhu 1am nem
Jam banh...

3. Tré biét an dé cao 16n,
khoé manh, thong minh
va biét an nhiéu loai thuc
an khac nhau dé co du
chat dinh dudng.

- Nhéan biét cac bita an|
trong ngay va ich lgi cua
an udng du luong va du
chét.

- Nhén biét sy lién quan
gifta an uéng v&1 bénh tat

(ia chay, sau rang, suy

*Hoat dong to chirc bira dn

-C6 goi md dong vién tré an hét
xuét dn va dn nhiéu loai moén an dé
co suc khoe,

-Ho1i tén tré cac moén an hang ngay
trong tuan ,gom nhitng moén n nio

dinh dudng, béo phi...

Phat trién van dong

9.Tré nhan ra nhiing noi
nhu: ho, ao, muong nudc,
sudi, bé chua nudec...la

- Biét goi nguoi 16n khi gip
mot  sb truong hop khén

cap: chay, co

noi nguy hiém, khong

xuong nudc, nga chady mau.

nguoi 1ol

*Hoat dong don tra tré

-Co cho tré On dinh va nhéc tré
choi nhitng noi an toan khong chay
nhay ....

*Hoat dong ngoai troi




dugc choi gan

- Biét goi nguoi giup d&
khi bi lac. No1 duoc tén,
dia chi gia dinh, s6 dién
thoai ngudi than khi can
thiét.

Nhic tré choi nhitng khu vuc phia
trudc san truong co ¢o va co ban
khong choi 1 minh

-khéng leo tréo cao khi choi cu
truot du qoay

-nhic nhé tré khong ra khu vuc nha
bép khi cac c6 dang ché bién thuc
an

11.Tré biét kiém

dugc van dong di,chay

soat

- i trén ghé thé duc,
- Bat qua vat can caol0 -
15cm.

*Hoat dong hoc:

+Di1 trén ghé thé duc
+Bat qua vat can cao 10-15cm
*Hoat dong ngoai troi :
Tro choi van dong
- bi bang gbt chan, di khuyu goi, di
lui. di trén vach ké thang trén san.
- Bat lién tuc vé phia trudc. Bat xa
35 - 40cm. Bat - nhay tir trén cao
xudng (cao 30 - 35cm).

12. Tré biét phdi hop tay-
mat trong van dong: Bo,

tréo, Truon

+ B0 chui qua dng dai
1,2mx0,6m

*Hoat djng hoc:

+ B0 chui qua 6ng dai 1,2mx0,6m
*Hoat dOng ngoai troi

-Tro choi van dong:

B0 bang ban tay va ban chan 3-4m.
- Bo dich dic qua 5 diém - BO trong
duong dich dic (3 - 4 diém dich déc,
cach nhau 2m) khong chéch ra ngoai

Phat trién nhén thirc

Kham pha xa hoi

20Tré nhan xét dugoc mot
s6 mdi quan hé don gian
clia sy vat, hién tuong gan
glii. Vi du: “Cho thém
duong/ mudi nén nudc
ngot/man hon”

- Quan sat, phan doan
mbi lién hé don gian |
gilta con vat, cay voi
moi truong song

Céc thi nghiém don gian
- Céc ngudn nudc trong
moi trudng song.

- Ich lo1 cta nudce voi

*Hoat dong ngoai troi

san truong

+quan sat sy hoa tan trong nudc
+cho tré ném cac vi ctia nude khi
pha céc loai dudng ,mudi ,chanh..

cho tré quan sat cac cdy & trong




doi séng con ngudi, con
vat va cay

- Quan sat, phan doan
moi lién hé don gian
gilra con vat, cdy voi
mdi trudng sdng

Lam quen toan

29. Tré blet nhan ra qui
tic sip xép cua it nhat 3
d6i tuong va sao chép lai.

- sdp x&p va sip xép theo
qui tic.

-So sénh phat hién theo qui
tic sip X&p

*Hoat - dong hoc

- sap xép va sap xep theo qui tac

*Hoat dong gdc:goc hoc tap

-tré xap xép cac ddi tugng nhu hoa
& theo quy tac 1:1,2:2,3:2...

*Hoat dong ngoai troi

-Cho tré choi tro choi xip xép 1 ban
trai 1 ban gai va tré nhat 1a cay dung
soi dé xdp xép

*Hoat dong chiéu :cho tré thuc hanh
trong vo toan

30.Tré biét va chi ra cach
do dung tich, do dai,
chiéu cao cua 2 ddi tugng
va phat hién ra két qua
do.

- Po do dai mot vat
bﬁng mot don vi do.

- Po dung tich bang mot
don vi dg . ‘

- Bo chiéu cao ; chiéu
rong cua 2 doi tugng.

* Hoat dong hoc

- Do dd dai mot vat b:?lng mot don
vi do

- Po chiéu cao ; chiéu rong cua 2 doi
tuong.

*Hoat dong géc

-goc hoc tap tré do bang .do chiéu
dai chiéu rong ctia cac dbi tuong nhu
ban hoc do ty vy

*Hoat dong ngoai troi

-cho tré thuc hanh do chiéu dai cta
quan va chiéu rong cua 4o

*Hoat dong chiéu

-cho tré thuc hanh trong vé todn

38. Tré ké duoc tén va noi
dac diém cuia mot sO ngay 1&
hoi .(t€t nguyén déan)

- Bé vui don tét nguyén
dan

-Lé hdi mung xuan,

*Hoat dong hoc

+ bé vui don tét nguyén dan

+ Ngay xuan trén qué huong
*Hoat dong ngoai troi :

-cd cho tré quan sat canh nhdt nhip
duong phd cila ngdy xuan

-cho tré quan sat cac loai hoa mai




*

hoa ddo ,ciy quat banh chung...

-GOc phéan vai :

-cac ¢6 dau bép t6 chirc ndu cic moén
an ngay tét

-G6c nghé thuat:v€ hoa,cay mua
xuan,dao,hat maa vé mua xuin
*Hoat ddng chiéu :cho tré thuc hanh
trong vO chu dé

Hoat dong goc :

Linh vuwc phét trién ngdn ngir

42. Tré lang nghe va trao
do6i voi ngudi ddi thoai.
No6i 15 dé nguoi nghe co
thé hiéu duoc

- Ké lai su viéc theo trinh
tu Tra 101 va dat cac cau
hoi: a1? cai gi? ¢ dau? khi

nao? dé lam gi

*Long ghép vao cac hoat dong
trong ngdy dé day tré nhu trong
hoat dong hoc. cac cau héi goi mo
ctia co dé tré dugce tra 101 va tré co
thé hoi lai ¢o vi du cau héi: ai? céi
gi? & dau? khi nao? dé lam gi...

44. Tré doc thudc bai tho,
ca dao, déng dao.

-Tré biét tén, hiéu noi
dung bai tho, dong dao,
ca dao danh cho ltra tudi
cua tré..

* Tét- MUa xuan

- Tho: Hoa dao (Mai Van
Hai)
Tét
(Nguyén Hong Kién);

dang vao nha

*Hoat dong hoc
-Tét dang vao nha
-Hoa dao

*Hoat dong goc

-g6c hoc tap :cho tré doc tho -Tét

dang vao nha
-Hoa dao

*Hoat dong chiéu

Tré on lai bai tho

-Tét dang vao nha
-Hoa dao

46. Su dung cac tor nhu
mo1 c6, mo1 ban, cam on,
xin 16i trong giao tiép.
Diéu chinh giong ndi phu
hop vé1 hoan canh khi duge
nhic nhé

- Giao tiép phu hop biét
cam on, xin 10i

-Biét str dung 101 n6i va
diéu chinh giong noi cua
ban than.

-K¢ lai sy viéc c6 nhiéu

*Day tré moi luc moi noi khi gap
tinh hudng 10ng ghép vao cac hoat
dong hoc,ngoai tro1 ,don tra tré
,hoat dong gbdc,hoat dong vé sinh
.td chtrc bita an vi du khi dn com
biét moi khi duoc cho phai biét
cam on .khi mic 16i phai biét xin
15i biét sua 16i...va biét ké lai sur

tinh tiét trong cudc soéng.

viéc khi c6 gido héi

Linh vuc phat trién tinh cadm- xa hi.




52. C6 gang hoan thanh
cong vi¢c duogc giao (truc
nhat, don dd choi). Biét
trao doi, thoa thuin véi
ban dé cung thuc hién
hoat dong chung (choi, truc
nhat ...).

- Mot s6 quy dinh & 16p,
gia dinh va noi cong

Icong (dé do dung, dd

choi dung chd; trat ty khi
an, khi nga; di bén phai
1¢ duong

- Tré biét 1ay cat d6 choi
dang not qui dinh( day
tré bd rac dung noi quy
dinh)

*Hoat dong hoc

-Day ky ning song :day tré bo rac
ding noi quy dinh

*Hoat dong don tra tré ;co huéng
dan va nhic nhé tré khi an xong qua
phu phai bo rac vao thung rac noi
quy dinh khong virt bira bai trén san

.truong cling nhu trong 16p.

- Biét cat dd dung dung noi quy dinh
*Hoat dong goc

-Thoa thuan khi choi khong 1am 6n
,choi xong biét cit d choi dung noi
quy dinh

53. Tré nhan biét cac
trang thai cam x0c vui,
budn, so hii, tuc gian,
ngac nhién qua nét mat
101 no1 cur chi qua tranh
anh biét biéu 16 mot sd
cam xUc

-Nhan biét mét sb trang
thai cam xtc (vui, budn,
so hai, tic gian, ngac
nhién) qua nét mat, cu
chi, giong ndi, tranh anh.

*Long ghép vao tat ca cac hoat dong
trong ngay dé giao duc tré

-tré biét vui khi dugc ¢6 gido khen
va buon khi méc 16i bi ¢6 gido phat
va bict sita 161,

58.thich cham soc cay
con vat than thudc
...khong bé canh but hoa

- tré phan biét dugc hanh
vi dung sai tot xau
Trao doi, thoa thuan voi
ban dé cung thyc hién
hoat dong chung, choi
hoa thuan véi ban
-Ch¢ dén lugt cua minh,
cung nhau hgp tac

*Hoat dong trai nghiém :

H+ T chire lao dong vuon trudng

+ T6 chirc choi trd choi dan gian:
choi cudp cd, ném vong cb chai goi
banh chung

*Hoat dong géc

Tat ca cac goc :trao do6i, thoa thuan
véi ban dé cung thuc hién hoat dong
chung, choi hoa thuan véi ban

-Cho dén luot ciia minh, cing nhau

hop tac

Linh vuc phét trién thAm m§y

60. Tré chi y nghe, thich
thi (hat, vo tay, nhun
nhay, lic lu) theo bai hat,
ban nhac

- Nghe va nhéan ra céc

loai*Hoat dong hoc

nhac khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca). Mua Xuan oi
(Nguyén Ngoc Thién); Ly cay
da (Dan ca quan ho Bic Ninh);

Hoa thom budm luon (Dan

Nghe hat :mua xuan oi,hoa

thom budm luon

*Hoat dong don tra tré
-cho tré ghe cac bai hat mua
xuan oi,hao thom buém luon
qua bang dia




62. Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac voi
cac hinh thirc (v6 tay theo
nhip, tiét tAu, maa ).

- Hat dung giai diéu, 101 ca va
thé hién sic thai, tinh cam cua
bai hat.

- Lua chon va t thé hién hinh
thirc van dong theo bai hat,
ban nhacVui suéng, Lua chon,
thé hién c4c hinh thiic van
dong theo nhac.

- Véan dong nhip nhang theo
giai di€u, nhip di¢u cua céac bai
hat, ban nhac

(Sap dén tét ’r(‘A)i gHéng van);
Mua xuan dén ré1 (Pham Thi
Stru);Mua xuan)

*Hoat dong hoc

- Day van dong:

+Sap dén tét roi

+Mua xuin dén rdi

*Hoat dong choi ¢ cac goc :
Géc nghé thuat , tré hat maa
van dong bai hat sap dén tét ro
,mua xuan dén roi

“Hoat dfng chiéu:cho tré on
lai cac bai hat tré hat maa van
dong bai hat sap dén tét roi
,mua xuan dén roi

o

65. Tré biét phdi hop cac
ky nang vé& t6 mau dé tao
ra san pham.

- V€& vuon hoa mua xuan
- V€ tranh theo chu dé.

Hoat dfng hoc:

+V¢& va t6 mau hoa mua xuan
+ V&, tranh theo chu chu dé
*Hoat dOng ngoai troi:

-cho tré vé hoa trén san truong
Hoat dong choi ¢ cac goc :
Goc nghé thuat : V€ vuon hoa
mua xuan

-Hoat ddng chiéu :cho tré vé
vuon hoa mua xuan

70.Tré cO y tudng trong
hoat dong tao hinh, tao ra
san pham theo y thich

NOi y tudng trong hoat dong
tao hinh, tao ra san phém theo
y thich

*Hoat dong ngoai troi :cho
tré vé theo y thich cia minh
trén san truong

*Hoat dong goc :goc nghe
thuat cho tré nan ,cét bia ,gob1

banh chung ngay tét




KE HOACH CHU PE “ Ngay tét trén qué hwong”
Thue hién 1 tuan ( tir ngay 13/1 — 17/1/2025).

Noi dung Thir 2/ Thir 3/ Thir 4/ Thir 5/ Thir 6/
-Pén tré |- Co nhe nhang an can, nhéc tré chao Co gido, cat dd dung ca nhan ding
Thé duc | noi quy dinh

sang - Tap thé duc vdi bai: Sap dén Tét roi

Tro chuyén

- C6 trd chuyén véi tré biét dugc vé y nghia clia ngay tét ¢o truyén cta
dan tdc, hoa qua ngay tét, phong tuc, moén an, tro choi...

Phat trién Phat trién Phat trién | Phat trién Phat trién
thé chat nhén thirc ngon ngir | nhan thirc thaim my
Hoat dong | Van dong co Khé.m pha ).(é Tho: T‘é't . Day vin
hoc . b:ém ) hoi: bé vui dang vao |- Do do qm dong: Shp
Di trén ghe don tet nha mot vatbang | 44, Tét rdi
the duc . nguyén dan mot don vi o
Tro choi van do Ngh? hat: Ly
dong: Kéo co cay da
Tro choi:
Nghe tiéng
hat & dau
- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat bau trdi, cAy mai, cay ddo ,vudn ciy
Choi ngoai | banh chung
troi - Choi van ddng: Troi tdi troi sang, gieo hat, méo dudi chudt.chi chanh
chanh ..
-Hoat dong trai ngiém :cho tré tradi nghiém lam cé vuon truong
- choi twr do: choi cau truot choi dung ding dung dé, 1on cau vong, chi chi
chanh chanh, tap tdm vong.
- GAc phan vai: Nau an, bac sy, ban hang, bé em...
Hoat dong | Goc xay dung: xay " Vuon hoa mua xuan "
goc - Goc hoc tap: Choi phan loai , ngdi nha toan hoc,thém bdt,tao nhom cod

5, ké chuyén, xem tranh anh vé cac loai hoa.

- Goc nghé thuat: Nghe va biéu dién vin nghe vé tét 1am banh chung, v&
banh chung, 1am cay hoa dao, mai, lam mut tét, v€ hoa...
- Géc thién nhién: Tréng hoa, cham s6c vuon hoa, choi cat-nudc.

- Goc van dong: Ném vong cd chai, cap cua bo gid, 6 dn quan, qua bong




bay, doan tau tinh nghich.

- Huéng dan tro choi méi: Tro choi “Tim ding nha”
Hoat dong | - Lam quen bai méi. Tho: Tét dang vao nha
chiéu - thyc hanh lam trong v& chii d&”
-thuc hién trong vé toan
-Lam bai tap vo toan.,Lao dong vé sinh, néu guong.




KE HOACH GIAO DUC THEO CHU BE : “Bé vui dén tét ”

Thyc hién ( Tu ngay 20/1- 24/1/2025

Thu/
Hoat Thur 2/20 Thiw3/21 | Thixr4/22 | Thw5/23 Thir 6/ 24
dong
Pon tré | -Co don tré vui vé an can nhac tré chao cd, chao phu huynh.
Thé duc | - C6 tro chuyén vai tré vé cac loai cAy xanh ma tré biét va tac dung, cach
sang. | cham soc cay xanh

-Thé duc sang: Tap véi bai " Em yéu cay xanh ”

Linh vue Linh vue Linh vue | Linh vue Day ky nang
phit trién thé | phat trién | phat trién | phat trién song :day tré
chat Nhéan Thirc | ngén ngir: | tham my: b6 ric dung noi

Hoat | Thé duc: -sapxépva | Tho: hoa | Tao hinh: quy dinh
d(f)r;g +Bat qua vat | sap Xép theo | dao VE, tranh
hoc | can cao 10- qui tac theo chu chu
) 15cm de
T/C dua bong
vao goén
Hoat | 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét, vuon hoa , thi nghiém chim
d(f)n.g ndi, quan sat san trudng quan sat cay mai cdy dao ‘
choi 2.,Ch0’i\ van dong : Choi kéo co, me¢o dudi chuot, dudi bong, chuyén bong,
ngoai bong wonto.. e ea i,
. 3.Hoat dong trai nghi€ém : cho tré trai nghiém go6i banh chung
trol 3.Choi tw do: C6 hudng tré choi tro choi dan gian, choi ngoai troi.cau
truot du qoay
Hoat |- Géc dong vai: Nau an, cira hang rau qua, bac s§
dong |- GoOc nghé thuat : Hat moa va biéu dién vin nghé vé chu dé, vé nan, to
Choi & | mau mdt so loai hoa
cac goc |- Goc hoc tap: Xem tranh tro chuyén vé 1 s cay xanh, choi ai thong minh
hon, bé vui hoc toan, xép hinh hoa, qua...
- Goc xay dung: Xay dung “ Vuon hoa mua xuan .
-Go6c thién nhién; Cham séc cdy,choi cat nudec..
Hoat | Rura tay trude khi an, sau khi di v€ sinh.
dong an | - Gidi thi€u cac moén an, t chtrc bira an, tré moi ¢6 moi ban khi dn
ngua - C06 cho tré v¢ sinh rang miéng sau khi an
Hoat -Huéng dan trd choi méi : Tro choi “Nha toi & dau”.
dong - Lam quen bai méi: Tho: Cay bang
chiéu - On bai cii: Toan - B6 sung bai tap trong thu cong.

-Lao dong vé sinh- Néu guong cudi tuan

NGHI TET TU NGUYEN DAN NGAY 25/1/2025-2/2/2025




KE HOACH GIAO DUC THEO CHU DE: “Miia xudn ciia bé”
Thuc hién 1 tuan ( tir ngay 3/02 — 7/2/2025)

Noi dung Thir 2/3 Thiw 3/4 Thir 4/5 Thiwr 5/6 Thiw 6/7
-Pén tré | - Co6 nhe nhang an can, nhic tré chao C6 gido, cit d6 dung ca nhan dung noi quy
dinh
Thé duc | - Tap thé duc voi bai: “Em yéu cay xanh”
sang - Co tro cl}uyén voi tré biét duge vé dic diém thién nhién vé mua xuan nhu cac
-Tro loai cay coi, hoa qud, con nguoi, canh vat, thoi ti€t..., phong tuc, mon an, tro choi
chuyén dan gian...
Linh vue Phat trién | Phat trién | Linh vwc phat | Phat trién thim
phat trién nhﬁ.in thire tham my tl'ié}l thé chat. my
Hoat llhé:ln thare. Toan Tao hinh Thé duc :’+ Bo Day van d@ng
dong hoc |+ Ngay xuan | _pg chidu :v& vuon | chui qua 6ng mua xuan dén roi
trén que cao; chiéu | hoamua |dai1,2mx0,6m | Nghe hat: Mua
huong rong cua 2 xuan Tro chot: Xuan oi.
dbi tuong Chuyén bong | Tro choi: Ai doan
gioi
- Hoat dong c6 muc dich: Quan cay hoa mai ,cay xanh, vuon rau tro choi vat
Choi | chim vat ndi

ngoai troi

-Hoat dong trai nghiém :cho tré di du xuan hat maa cc bai hat vé mua xuan
- Choi van dong: Troi toi troi sang, gieo hat, meéo dudi chudt...
- Choi tu do: Dudi bat; Kéo co; Ném con; Dung dang dung dé; Nu na nu ndng..

Choi
Hoat
dong &
cac goc

Hoat
dong an
ngu

Hoat
dong
chiéu

- GAc phan vai: Nau an, bac sy, ban hang, bé em...

- Goc xay dung: xd " Vuon hoa mua xuan "

- Goc hoc tap: Choi phan loai sap xép, ngdi nha toan hoc,thém bét, tao nhom cd
s6 luogng 5, ké chuyén, xem tranh anh vé cac loai hoa

- G6c nghé thuat: Nghe va biéu dién vin nghé vé mua xuan. vé& hoa...

- GAc thién nhién: Trong hoa, chim séc vuon hoa, choi cat-nudce

Rtra tay trudc khi an, sau khi di vé sinh.

- Gi6i thiéu cac mon an, td chirc bira dn, tré moi ¢6 moi ban khi dn

- C0 cho tré vé sinh rdng miéng sau khi an

Hudng dan trod choi méi : Tro choi “Pay 1a mua gi”.
- ké cho tré nghe Chuyén:Su tich mua xuan.

- On bai cii: Thuc hién trong vo toan

-0n lai cc bai hat vé mua xuin

- B6 sung bai tap trong vé chu dé.

-Lao dong vé sinh- Néu guong cudi tuan.







